JAV reumatologų kolegijos reumatoidinio artrito diagnostikos kriterijai, modifikuoti 1987 m.
1. Rytinis sąnarių sustingimas, trunkantis ilgiau nei vieną valandą*.
2. Artritas bent trijose sąnarių grupėse, pasireiškiantis sąnario audinių tinimu arba eksudacija į sąnario ertmę*.
3. [bookmark: _GoBack]Sąnarių tinimo simetriškumas*. 
4. Plaštakų sąnarių tinimas*.
5. Poodiniai mazgeliai.
6. Rentgenologiniai pokyčiai, būdingi reumatoidiniam artritui.
7. Reumatoidinio faktoriaus radimas.
*Požymis neišnykstas bent  6 savaites.
Turimos galvoje sąnarių grupės: kairės arba dešinės pusės proksimalūs tarpfalanginiai sąnariai, metakarpofalanginiai sąnariai, riešai, alkūnės, keliai, čiurnos, metatarsofalanginiai sąnariai.
Diagnozę galima nustatyti, jei tinka bent  4 iš minėtų  7 kriterijų.

